
 

 

 

まだまだ寒い日が続きますが、みなさんいかがお過ごしでしょうか。

昨年もサポステをご利用いただき、またサポステの活動にご協力いただきありがとうございました。

本年もどうぞよろしくお願いいたします。

さて、今回の〔冬号〕では、10月に開催された『お仕事説明会』のご報告と、3月に行われる

“親サポセミナー”の特集をします。

サポステは、15歳～49歳までの“働くこと”に悩みを抱える方

をサポートする支援機関です。ご利用は無料です！

が開催されました！

10月9日に上越は上越市勤労身体障害者体育館で、

23日に糸魚川はビーチホールまがたまで「やさしいお仕事説

明会」が開催されました。

今年度は、上越２１社・糸魚川２２社の企業にご参加いた

だき、お天気にも恵まれて２会場で合計１１１名と、大変多

くの方からご来場いただくことができました。

どなたでもフラッと気軽に参加OK、お子さま連れでもOKな

ど、“やさしい”説明会として広まりつつあるようです。

ご来場の皆さま、ご参加いただいた企業の皆さま、誠にあ

りがとうございました。

◎お話を伺うことができ、不安が解消されました。

2会場でアンケートにご協力いただいた方の集計結果で

す。20代～40代までの幅広い年齢の方に、平均的にご

来場いただきました。

無職の方の割合が半数以上でしたが、

「ブランク後の就職活動の一歩として

ハードルが低く参加しやすい」などの

声を頂きました。

一部をご紹介させていただきます。

◎わかりやすく写真などを見せてもらい、雰囲気が

想像できました。

◎どの企業も人あたりが良く接していただいてあり

がたかったです。

◎自分のペースで説明会で話が聞けて良かったです。

◎参加へのハードル、抵抗感が薄く手軽に足を運べ

た点が助かりました。

◎職種を問わず様々な企業が参加していて参考に

なった。
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進路決定者数

相談件数

プログラム参加人数

80

52

857

390

新規登録者数

受付時間 ►月・火・金 → ９：３０～１７：００
水・木 → ９：３０～１８：００

第１土曜日(変更月あり)→１０：００～１５：００
閉所日 ► 第１土曜日を除く 土・日・祝日・年末年始

次回のサポステ通信

『春号』は

4月発行予定です

今年度より、ご家族・ご本人を対象にした『夜間利用相談会』を行っ

ています。

はじめてサポステを利用される方や、現在利用中の方で、日中

お仕事をされていて相談が難しい方も、この機会にぜひご利用

ください。 相談は無料、予約なしで相談できます。

18:00～20：00
2/17(火)

上越市市民プラザ第7会議室

〈 日 時 〉

〈 場 所 〉

※今年度最後の会

となります。

お子さまが就労に悩む保護者や、ご家族の方

を対象に、お子さまとの向き合い方や、

ご家族の役割を一緒に考えるための

プログラムです。

就労に向けて「一歩」踏み出すために

どんなサポートをしたらいいか、

どう関わればいいのか…

そんなお悩みありませんか？

専門の講師の方を呼んでのお話し会や、

身近なことをテーマにした学習会などを、

不定期に開催しています。

お子さまの“働く”に関するお悩みや不安があ

る方はぜひご一緒に考えましょう。

ひとりで悩まずまずはご相談ください。

今回の親サポセミナーはこちらです！

3/5に、上越教育大学 准教授の田中圭介先生を

講師にお招きして、保護者・ご家族向けのお話

し会が開催されます。

会場は、福祉交流プラザ３階 第７会議室です。

セミナー終了後、個別面談も行っております。

いずれも事前のお申込みが必要となりますので、

サポステまでお電話ください。

上越サポステ実績


