
開催回 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

開催日 9/5(金) 9/19(金) 10/3(金) 10/17(金) 11/7(金) 11/21(金) 12/5(金) 12/19(金)

開催回 ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬

開催日
1/9(金)

1/23(金) 2/6(金) 2/20(金) 3/13(金)

受検当日のスケジュールは裏面でご確認ください →

厚生労働省委託事業

2026年

2025. 9



９：３０ 申込票記入他

１０：００ 紙筆検査スタート （ 約１時間 ）

器具検査 （ ３０分 ）

諸連絡 （ 5分 ）
※結果説明の日時等は、ご相談の上決めさせて

いただきます。

１１：３０ 終了予定

◎ 個別相談... キャリアコンサルタント等による相談

◎ 各種プログラム... ・コミュニケーショントレーニング

・社会参加活動 ・就活セミナー ・ビジネスマナー

・リクルート提供 WORKFITセミナー（各種）

・パソコンセミナー ・職場体験，見学


