
上越地域若者サポートステーション

12/19 1/9 1/23 2/6 2/20

　　　※開催回①～⑦のうちどれか１回の受検となります。
　　　※当日は開始５分前には受付を済ませてください（開場９：３０）。
　　　※結果説明日にお越しいただく時間は検査日にお伝えします。ご希望の時間帯がございましたらご相談ください。
　　　※来年度（平成３０年度）の開催については、日程が決まり次第ご案内します。

12/26 1/16 1/30 2/13 2/27

12/5

12/12

職業適性の結果を適切に理解していた
だくために、検査の翌週にあらためて面
談による説明を行います。

上越市福祉交流プラザ内、相談室１１で
行います。裏面の地図をご覧ください。
持ち物は筆記用具のみで結構です。

検査や結果説明は無料です。

検査は原則として、毎月第１火曜日と第３火曜日の午前１０時から行います。１回の検査の
最大人数は３名です。結果説明は、検査の翌週火曜日午前に行います。

3/6

② ③ ④ ⑤ ⑥

3/13結果説明日

検査日

開催回

厚生労働省委託事業

15～39歳の無業の方で、サポステやハ
ローワークを利用して就職を目指してい
る方。

①検査目的の説明
②職業適性検査【実施】（約５０分）
③諸連絡

上越地域若者サポートステーションに、
電話・FAX等でお申し込みください。

TEL 025-524-3185   FAX 025-524-3285

① ⑦

一般職業適性検査（通称GATB：General  Aptitude  Test  Battery）は、11種類の紙筆検査によ

り、仕事をする上で必要とされる7種類の能力の測定を行います。多様な職業分野の内、代表的な

40の適性職業群と個人の能力を照合し、適職を見つけます。 

対象者 当日のスケジュール 

申込方法 より活用するために 

検査会場と結果説明会場 費 用 

検査日と結果説明日 



ご不明な点・ご質問などがありましたらご記入ください。

フリガナ

氏　名
検査希望回

※①～⑦のうちひとつ
日中連絡がつく電話番号

～まずは電話・メールでお問い合わせください～ 

 

 

 

〒943-0892  新潟県上越市寺町２丁目２０－１ 

上越市福祉交流プラザ内 

TEL ►025-524-3185  

FAX ►025-524-3285 

Ｅ-mail ►info@j-saposute.jp 

ホームページ ►http://www.j-saposute.jp  

 

 

 

＊＊＊相談無料・秘密厳守＊＊＊ 

 

地域若者サポートステーション事業受託団体  公益財団法人 新潟県雇用環境整備財団 

〒943-0832 新潟県上越市本町 3-4-1 センバンビル   TEL ►025-526-3310  ホームページ ►http://www.j-life.or.jp 

 

受付時間 ► ８：３０～１７：００ 

（土日祝日・年末年始を除きます） 


